　《北京市中小学生日常行为规范（2016年修订）》发布
[bookmark: _GoBack]　　日前，北京市教委正式发布了《北京市中小学生日常行为规范(2016年修订)》(以下简称《规范》)。《规范》共15条，1167个字，涵盖学生德智体美劳全面发展的基本要求，充分体现以学生为本的教育理念。
　　十八大以来，习近平总书记对少年儿童培育和践行社会主义核心价值观提出了“记住要求，心有榜样、从小做起，接受帮助”十六字要求。习近平总书记在八一学校讲话时强调，中小学生要自觉加强道德养成，注重养成健康、乐观、向上的品格，把身心健康牢牢抓在手上，养成良好的生活习惯。2015年，教育部颁布了《中小学生守则(2015年修订)》，要求各地结合实际，制定或修改中小学生日常行为规范。
　　为了贯彻落实习近平总书记重要讲话精神，落实党中央和教育部关于中小学培育和践行社会主义核心价值观的具体要求，市教委组织专家，在广泛征求意见的基础上，历时一年，对现行的《北京市小学生日常行为规范》和《北京市中学生日常行为规范》进行修订。修订后的《规范》合并成为《北京市中小学生日常行为规范》。新修订的《规范》涵盖了中小学生日常行为的主要领域，从学习生活到社会交往，从个人习惯到公共生活规则，突出了导向性、针对性和可操作性等特点，对进一步落实立德树人根本任务和社会主义核心价值观教育，加强和改进中小学行为规范教育具有广泛和深远的意义。
　　新《规范》集中体现社会主义核心价值观
　　党中央和教育部要求将社会主义核心价值观融入国民教育全过程、教育教学各环节。北京师范大学教育学部教授石中英认为，要完成这样的任务，首要的就是要将社会主义核心价值观从理论范畴转化为日常可见、可学、可操作的行为规范。北京市新修订的《规范》在精神实质上是与社会主义核心价值观一脉相承的，将社会主义核心价值观核心内涵，特别是个人层面要求转化为中小学生应遵守的具体行为要求，是社会主义核心价值观在中小学日常学习、生活和交往领域的具体化。昌平区教委副主任苏俊山表示，新修订《规范》的核心内容是让学生学会正确处理个人与他人、个人与集体、个人与社会的关系，知晓自己的责任与义务。
　　新《规范》彰显浓浓北京特色
　　在内容上，新《规范》着重体现首都特色和基础教育发展水平，特别强调传承中华优秀传统文化、弘扬传统美德，强调学生在参与国际交往中的行为要求，与北京作为千年古都的厚重历史底蕴和全国国际交往中心的地位相适应。北京教育科学研究院德育研究中心主任谢春风表示，新《规范》在继承性和时代性方面实现了统一。既保留具有时代价值、体现中华传统美德和北京特色的内容，又增加了反映时代要求和学生新变化、新特点的内容，积极适应了我国、特别是北京市基础教育改革和发展的方向和中小学生发展的需求。潞河中学徐华校长表示，新修订的规范内容上与时俱进，体现时代特色，更注重学生思想层次的发展，尊重学生的成长规律，对学生的要求更高了。
　　新《规范》强化正面倡导
　　新修订的《规范》一方面保留了如热爱祖国、孝敬长辈、尊敬老师、关心同学、尊重他人、勤奋学习、保持身心健康、诚实守信、勤俭自立、遵守公共秩序、珍惜资源、珍爱生命、文明上网等2004版《规范》中仍具时代价值、体现传统美德、应长期坚持的内容;另一方面，对于保留内容赋予了新的时代意义，同时强化了遵纪守法、传承中华优秀传统文化、环境保护、国际交往等方面的要求。
　　此外，新《规范》的内容针对当前中小学生行为表现的突出问题，强化正面倡导，大幅减少约束性要求。例如针对学生浪费现象，提出“节约资源，水龙头随手关紧，不用灯时随手熄灭，用餐不剩饭和菜。”的具体要求;针对学生在公共场所存在的不文明行为，提出“观看演出或比赛时，遵守场馆要求。在图书馆阅览或博物馆参观时保持安静。”
　　各项规定在强化正面倡导的同时，还力求具体、可行、可检测。比如要求学生做到“听从父母的教导，主动与父母交流，礼貌回答问话”。在社会生活中，做到“尊重他人隐私，不妨碍他人的工作、学习和休息。”为帮助学生树立规则意识，《规范》提出“认识并遵守交通标志、标线和信号灯。乘坐公交车、地铁及购物时自觉排队，主动给老幼病残孕人士让座，公共场所靠右行走。”为培养学生志愿服务精神，提出要“主动进行实名志愿者注册，积极参加校内外公益活动和志愿服务。”
　　北京八中校长王俊成认为，新《规范》和教育部颁布的《中小学生守则(2015年修订)》的要求保持一致，并将原有的条目进行归类、精简、凝炼，内容更加清晰明了，可检测性和可操作性提高了。从语言描述方面看，大大减少了教导性的语言，如“不”，变管教性要求为正向引导，更易被学生接受。
　　新《规范》行为要求更加细化
　　新修订的《规范》从人与自我、人与社会、人与国家、人与自然四个维度研究确定学生在学校、家庭和社会学习生活中所涉及的基本行为，在此基础上提出中小学生必备的、关键的行为要求。首都师范大学田国秀教授认为《规范》的落脚点一定是行动,新修订的《规范》每一条都落实到引导中小学生做什么、怎么做、如何做,确实体现了“行为规范”的定位与特征。
　　北京师范大学教育学部教授石中英认为，此次修订《规范》从顶层设计上考虑得更加全面了，其条目不仅涉及学生与自我的关系，而且涉及学生行为与他人、与社会、与国家、与自然的关系，总体上呈现出一种不断延展的逻辑，反映了对学生行为不同层面的要求。新修订的《规范》，很好地总结和反映了中小学在立德树人方面的实践经验，将一些普遍有效的做法加以概括和归纳，如传承中华优秀文化传统、尊重世界各地文化差异、主动进行实名志愿者注册、合理使用网络等，体现了较强的时代性和实践性。
　　京源学校校长白宏宽表示，新《规范》内容简单、具体易操作，避免了空洞说教，也符合学生的语言特点，贴近学生生活。
　　东城区景泰小学校长陈培荣表示，与2000多字的旧版《规范》相比，新《规范》的字数虽然变少了，但内容更全面，凝练更加清楚。“瘦身”后的《规范》无论从表述、结构还是条理上都更加清晰，内容上更加接地气，易学易行，要给这样的变化点赞。
　　北京史家胡同小学特级教师万平表示，新修订的《规范》有了非常具体的抓手，这些具体要求 和孩子的生活接轨了。
　　北京市第十四中学高一年级郭佳祺同学表示，现在传统节日同学们只知道元宵节吃汤圆，端午包粽子，但节日文化的内涵却少有人知，新《规范》中恰恰提出了要知道传统节日的内涵。密云区大城子学校六1班学生赵君秋说，读了《北京市中小学生日常行为规范》之后，感觉自己知道以后在言谈举止方面该怎么做了，特别清楚明白。
　　将学生行为规范纳入综合素质评价
　　市教委相关负责人介绍，市教委要将学生行为规范表现纳入学生综合素质评价，并将研究制定《北京市中小学养成教育三年行动计划》，不断提升中小学生国家意识、法治意识、道德意识、社会责任意识、生态文明意识，引导每一名学生逐步养成良好行为习惯，促进学生健康成长和综合素质提升。
　　按照北京市教委要求，《规范》发布后，各学校都要将教育部《守则》和新修订的北京市《规范》在学校和班级显著位置张贴，通过主题班会等形式进行专门宣讲，让全市中小学生熟知内容和要求。
　　东城区教委主任周玉玲表示，东城教委将带领各有关科室进行认真学习和解读，通过东城教育智慧讲堂，对校长、书记党政一把手进行培训。通过行政传达、东城教育网、东城教育微信公共号、东城数字德育网等途径宣传《规范》，营造人人知晓、人人学习、人人践行的氛围。延庆区教委主任魏旭斌表示，将以筹办2022年冬奥会为契机，认真总结以往落实《规范》的经验做法，切实推进新《规范》的落实。顺义区仁和中学闫春霞老师说：作为一线教师，要全面知晓《中学生日常行为规范》的各项内容并以身作则。要在言行举止、文明礼貌、衣食住行、遵规守纪等方面做学生的表率。

