附件4

2026年华北五省（市、自治区）大学生

人文知识大赛方案

一、大赛目的

举办大赛目的是为了深入贯彻落实文化强国建设战略部署，深度践行“第二个结合”理念，立足高校思政教育和人文素质通识教育工作大局，持续丰富拓展华北五省（市、自治区）高校人文素养教育载体，聚力打造华北五省（市、自治区）高校大学生思想文化素养课内外协同育人格局，引导广大青年学生主动深耕人文经典、厚植人文底蕴，全面提升当代大学生综合文化素养与审美涵养，助力学生深刻体悟中华优秀传统文化的时代内涵与当代价值，自觉扛起文化传承创新的时代责任，持续夯实中华民族共有精神家园建设根基，铸牢中华民族共同体意识。

二、大赛主题与内容

(一)主题

华北五省（市、自治区）大学生人文知识大赛的主题为“观乎人文，化成天下”。本年度主题为“构筑中华民族共有精神家园”。

立足人文育人核心要义，紧扣年度主题，传承发展中华优秀传统文化，弘扬革命文化，发展社会主义先进文化，溯源文史哲经典、体悟传统人文智慧，传承革命精神力量与初心使命，探索社会主义先进文化的创新路径，深刻理解中华文化独有的精神基因、价值理念与思想精髓，树立文化传承自觉，夯实民族精神根基。

(二)内容

中华优秀传统文化知识：以“大一统”天下观和“第二个结合”为核心的文史哲基础、中华优秀传统文化经典、中华民族发展史与正确的中华民族历史观、中华文明探源工程成果等。

革命文化知识：中国共产党精神谱系，党史、军史与中国革命史，革命文化与红色文艺，革命文物与红色遗址等。

社会主义先进文化知识：习近平文化思想，社会主义核心价值观，面向现代化、面向世界、面向未来的社会主义先进文化，中华民族共有精神家园建设等方面的基础知识。

三、大赛形式
大赛将采取个人赛、团队赛两个组别，每个组别均采取初赛、决赛两个环节，具体组织形式如下：

（一）个人赛

1.总决赛选手

每个赛区经过决赛选拔，选取前20名选手参加华北五省（市、自治区）大学生人文知识大赛决赛。

2.总决赛比赛环节

分为“笔试”和“提交视频”两个环节。具体要求说明如下：

笔试环节主要考查学生与年度大赛主题相关的人文知识、人文思维与人文情怀。

提交视频环节具体要求如下：所有参赛选手必须完成该环节。视频主题为“构筑中华民族共有精神家园”。要求选取主题相关内容进行影视化创作（具体技术指标另行通知），可借鉴《如果国宝会说话》或者组委会提供的创意文案及其作品样例，长度不超过2分钟。完成该环节时需提交原创承诺书。

（二）团队赛

1.总决赛团队

每个赛区经过赛区内部决赛选拔，选取前2个团队参加华北五省(市、自治区)大学生人文知识大赛团队赛决赛。

2.总决赛比赛环节

形式为现场赛（具体参赛安排另行通知）：具体包括人文知识笔试和人文演绎两部分。笔试内容主要包括人文知识、经史册问等，人文演绎包括古诗创作及誊抄、知识问答、经史册问答辩、人文表演等。

四、奖项设置

（一）总决赛个人奖：总决赛的前1/3及各赛区的第一名获一等奖，其他入围总决赛的获二等奖。

（二）总决赛单项奖：“古诗创作”单项奖、“构筑中华民族共有精神家园”视频单项奖。

（三）总决赛团队奖：总决赛的前5名获一等奖，其他团队获二等奖。

五、赛程安排

（一）各赛区选拔：8月至10月上旬；

（二）华北五省(市、自治区)决赛：11月至12月。

六、联系人及联系方式
本次大赛组委会秘书处设在中央民族大学。

秘书处电子邮箱：bjrwzsjs@163.com

联系人：任青丞  15901363346

        王子蔚  13028247736

        王端端  17735755517

2026年华北五省(市、自治区)大学生

人文知识大赛组委会名单

主任委员：

强世功  中央民族大学党委副书记、校长

副主任委员：

刘  毅  清华大学副教务长、教务处处长

支晓强  中国人民大学党委常委、副校长

赵丽芳  中央民族大学党委常委、副校长

纪德奎  天津师范大学党委常委、副校长
曾智安  河北师范大学党委常委、副校长
张  靖  山西大学党委副书记、副校长（主持行政工作）

杜凤莲  内蒙古大学副校长
委  员：

蔡文鹏  清华大学国家大学生文化素质教育基地副主任

钟  真  中国人民大学本科生院副院长（主持工作）

张春敏  中央民族大学教务处处长
张  翔  中央民族大学文学院院长

丰向日  天津师范大学教务处处长
丁疆辉  河北师范大学教务处处长
张小敏  山西大学文学院副院长（主持行政工作）

朱保华  内蒙古大学教务处处长

秘书长：

李  琳  中央民族大学文学院党委书记

2026年华北五省（市、自治区）大学生

人文知识大赛各地区承办单位及联系信息

北京市

承办单位：中央民族大学

联 系 人：任青丞

联系电话：15901363346

天津市

承办单位：天津师范大学

联 系 人：周宝东

联系电话：13752233586

河北省

承办单位：河北师范大学

联 系 人：刘万川
联系电话：15132115118

山西省

承办单位：山西大学

联 系 人：李芳凝

联系电话：18435146099

内蒙古自治区

承办单位：内蒙古大学

联 系 人：高  娃

联系电话：18047190329
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