附件2
2025年北京市中小学实验教学能力展示活动优秀案例名单

	物理组

	序号
	说课教师
	实验名称
	学校名称
	区

	1
	冯依琳
	AI赋能 创见未来：从“电音蝌蚪”到智能装置设计师
	北京市东直门中学
	东城区

	2
	周  怡
	探究液体压强的影响因素
	北京市育才学校
	西城区

	3
	魏  峰
	探究单摆振动位移时间图像
	北京市第八中学
	西城区

	4
	范媛媛
	设计、制作与调试变阻器
	北京师范大学三帆中学朝阳学校
	朝阳区

	5
	徐维超
	跨学科实践——制作简易杆秤
	中国人民大学附属中学翠微学校
	海淀区

	6
	王  然
	“换”彩灯光秀
	北京市怀柔区第二中学
	怀柔区

	7
	杨红粮
	声音的产生与传播
	北京市密云区不老屯中学
	密云区

	8
	王艺虹
	探秘“磁”电奇缘——电磁铁的综合探究与创新运用
	北京市大峪中学分校
	门头沟区

	9
	刘  彬
	汽车过桥速度与受力关系实验研究
	首都师范大学附属房山学校
	房山区

	10
	李  恒
	流体压强与流速
	北京市顺义区第三中学
	顺义区

	化学组

	序号
	说课教师
	实验名称
	学校名称
	区

	1
	杨启航
	基于血氧指标控制的简易供氧器项目式学习
	北京市第二中学分校
	东城区

	2
	刘静娟
	教室缺氧的监测与改善——聚焦学生创新实践能力的跨学科主题学习
	北京市第四中学
	西城区

	3
	吴秀丽
	设计制作氧气浓度检测装置
	东北师范大学附属中学朝阳学校
	朝阳区

	4
	魏  丽
	多糖铁复合物胶囊中铁的检测
	北京大学附属中学
	海淀区

	5
	宋佳利
	探秘“冰丝带”
	北京师范大学昌平附属学校
	昌平区

	6
	胡  博
	美丽“铜”话，只此青绿——探寻石青石绿炼铜
	北京市延庆区第四中学
	延庆区

	7
	朱利红
	电解原理与应用——从电解硝酸银溶液到水龙头镀锌的探索之旅
	北京师范大学密云实验中学
	密云区

	8
	张一平
	溶液的配制
	北京市平谷区第五中学
	平谷区

	9
	王思伟
	氨气的制备和喷泉实验的研究
	首都师范大学附属中学实验学校
	房山区

	10
	岳毅凡
	糖画之旅
	北京市通州区玉桥中学
	通州区

	11
	解丁欣
	为“梦天”设计燃烧科学实验柜
	北京市顺义区仁和中学
	顺义区


	生物组

	序号
	说课教师
	实验名称
	学校名称
	区

	1
	李佳丽
	基于概念建构的“神经冲动的产生和传导”拓展实验
	北京汇文中学
	东城区

	2
	崔艳明
	污水净化“小卫士”——利用细菌真菌处理生活污水
	北京师范大学附属中学
	西城区

	3
	王  山
	基于深度学习的荧光蛋白基因在大肠杆菌中的筛选与表达
	中国人民大学附属中学朝阳学校
	朝阳区

	4
	陈  雅
	采天然酵母 制美味馒头
	北京市玉渊潭中学
	海淀区

	5
	许炜婷
	麦田里看得见的光合作用——探究影响小麦光合作用的因素
	北京市第一O一中学怀柔分校
	怀柔区

	6
	张  珊
	探究绿叶在光下制造有机物
	首都师范大学附属中学永定分校
	门头沟区

	7
	王  思
	保护视力-制作可调节的眼球成像模型
	北京市大兴区兴华中学
	大兴区

	8
	舒文灏
	制作“夜光藻感应灯”
	北京市顺义区第五中学
	顺义区

	9
	罗笑
	模拟一对相对性状的遗传
	北京市燕山东风中学
	燕山

	10
	韩多多
	模拟“自然选择”过程
	北京市燕山星城中学
	燕山


	小学科学组

	序号
	说课教师
	实验名称
	学校名称
	区

	1
	刘  婷
	小学科学技术工程领域跨学科学习创新实践——六年级《我们来造桥》
	北京市东城区西中街小学
	东城区

	2
	臧冬雨
	模拟空间站对接
	北京市西城区育翔小学
	西城区

	3
	李  雪
	《探索智能浇花器，打造智控“植物保姆”》
	北京市朝阳区实验小学
	朝阳区

	4
	邱贝贝
	《观察水蒸发和水蒸气凝结》
	北京市育英学校
	海淀区

	5
	刘  菲
	《从“史”出发，以“验”求精——“改进一级滴漏”的实验探究》
	人大附中航天城学校
	海淀区

	6
	梁  爽
	以结构化实验箱为载体剖析“光的反射”规律，让思维可视化
	北京市京源学校
	石景山区

	7
	欧丽莎
	像植物学家一样探究叶的排列
	北京市昌平区回龙观中心小学
	昌平区

	8
	訾  慧
	司南密码——寻踪指南之谜
	北京市延庆区第一小学
	延庆区

	9
	高喜军
	创新教具丰富学生感知觉、促进学生“运动”观念建构 ——湘科版科学四年级上册《谁在运动》实验说课
	北京市平谷区北杨桥中心小学
	平谷区

	10
	隆洛嘉
	模拟制造环形山——探秘环形山，初建宇宙观
	黄城根小学大兴校区
	大兴区

	11
	马悦洋
	茎的奇妙
	北京市通州区后南仓小学紫运校区
	通州区

	12
	齐  强
	简单机械探索架
	北京市顺义区后沙峪中心小学校
	顺义区

	13
	陈小霞
	观察蜗牛——在观察与记录中发展科学思维
	人大附中亦庄新城学校
	经开区


	综合组

	序号
	说课教师
	实验名称
	学校名称
	区

	1
	李  乘
	揭秘网页数据传输
	北京市第一七一中学
	东城区

	2
	郭文娇
	校园微型激光切割工作坊——班徽的设计与制作
	北京市朝阳区实验小学
	朝阳区

	3
	殷  欣
	探秘太阳高度——北京四合院冬暖夏凉从何而来？
	北京市第十二中学南站学校
	丰台区

	4
	金  鑫
	智能灌溉流程优化设计
	中国人民大学附属中学丰台学校
	丰台区

	5
	刘雅文
	过体对角线的截面形状探究
	北京景山学校远洋分校
	石景山区

	6
	张馨心
	探索多边形内角和与外角和公式
	北京市顺义区仁和中学
	顺义区

	7
	李彦萱
	我的家乡有多大——估测不规则图形面积
	北京市第二中学经开区学校
	经开区
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