附件1
北京市“校园足球主题月”活动方案
一、总体要求

为落实党中央、国务院关于加强校园足球工作的相关要求，以习近平新时代中国特色社会主义思想为引领，坚持“健康第一”的教育理念，以增强学生体质、培养拼搏精神和团队意识为宗旨，以普及足球知识和技能、丰富校园文化生活为重点，坚持育人为本、全员参与原则，通过丰富多彩的校园足球主题活动，深入挖掘足球运动的育人功能，激发广大中小学生积极参与足球、热爱足球、享受足球。

二、活动目标

通过开展全员参与的主题月活动，探索校园足球的“新域新质”发展机制，策划并实施贯穿全月的系列活动，吸引和带动更多中小学生参与足球运动，激发学生足球兴趣、体验运动快乐，提高心理韧性和合作能力。通过举办多元化的足球班超联赛和文化活动，全面提升校园足球的文化内涵与育人功能。

三、活动主题

京彩足球，梦想启航

四、活动时间

9月19日至10月31日

五、参与范围

全市各中小学校（含中等职业学校、特殊教育学校），鼓励各幼儿园参照执行。

六、活动内容

（一）举办启动仪式

1.市级启动仪式暂定9月底在北京学校举行，具体安排另行通知。

2.区级启动仪式由各区制定方案并组织实施，于9月30日前完成。

3.各校启动仪式由各学校在操场或礼堂举行，鼓励全体学生积极参与足球各类竞赛及文化活动，可邀请家长、社会单位代表参加启动仪式，联动家校社携手拉开活动序幕。

（二）开展足球班超联赛

第一阶段（9月22日—10月19日）：倡导由中小学以班级为单位开展校园足球班超联赛；

第二阶段（10月20日—10月31日）：由区教委组织各校班级赛冠军队伍进行区级比赛；

第三阶段（11月1日—11月16日）：由北京市少年宫组织各区校园足球班超冠军队伍进行交流比赛。

（三）举办“双奥杯”中小学生校园足球联赛

（四）开展足球文化系列活动

1.市级活动。市教委联合市足协、国安俱乐部等部门，开展“班超”进“中超”系列活动。计划首次活动将于主题月期间在工人体育场国安足球队中场休息时，组织学生开展校园足球“班超”联赛，并组织400名中小学生在国安主场观看比赛。

2.区级活动。鼓励各区结合实际，组织足球青训教练进校园、足球运动员进校园、足球裁判进校园、足球讲师进校园、足球名宿进校园等系列主题活动。倡导各区在主题月期间，组织学生开展校际间足球主客场比赛、文化作品交流评选或展示活动。

3.学校活动。各中小学要精心组织各类足球主题活动，利用体育课、班队会、大课间和课后服务、周末、节假日等时间有序开展。要确保活动安全，配备必要的医疗防护措施。有条件的学校要利用国旗下讲话、校园广播站、宣传栏、电子屏、微信公众号、校园网站等多种载体，广泛宣传足球文化、活动安排、足球明星励志故事等。各校应于9月26日前将具体活动方案报区教委备案，鼓励班主任、科任教师等全员参与各类活动组织。

（1）足球班级赛（“班超”）：各学校可因地制宜，确定竞赛规则，组织学生开展足球班超联赛，小学低年级应侧重趣味性、游戏性项目。场地条件不足的学校可采取颠球、运球、射门等单项技术竞赛机制，或足球趣味游戏组织班级间的比赛。鼓励教师积极组队与学生同场竞技。

（2）体育课：主题月期间，各校体育课应尽可能安排开展足球相关教学内容，引导学生积极参加足球运动，了解足球相关知识和文化，学习足球的运动技能和竞赛规则。

（3）足球主题班队会：以班级为单位，组织开展一次以“我与足球”、“足球伴我成长”、“团队的力量”等为主题的班队会或团日活动，集中讨论比赛中的拼搏、合作与冲突，深化对足球育人价值和足球文化的理解。

（4）足球亲子活动：鼓励学校利用周末、课后或节假日组织“亲子足球嘉年华”，邀请家长与孩子一起参加活动，聘请家长担任志愿者、裁判员、守门员等，增进家校互动。

（5）主题月作品征集：面向全体学生发出邀请，提交以足球为主题的绘画作品，共同展现青春活力与运动热情；以“我的足球故事”、“我的世界杯梦”、“观赛有感”、等为题，体裁不限，抒发对足球运动的理解和感悟；鼓励师生用镜头捕捉赛场上的精彩瞬间、感人画面以及足球活动中的美好场景。

（6）足球趣味活动：开展足球啦啦操表演（展示），为班超加油助威，展示青春活力，开展校内相关评选和宣传活动；开展足球技能挑战：如颠球、绕杆、射门等个人或团体技巧比拼。

（7）足球“小记者”、“小裁判”培训：鼓励足球特色学校在活动期间组织足球小记者、足球小裁判培训活动，三年级以上各班级可至少选派有1名小记者和1名小裁判参加培训，并参与“班超”宣传报道和比赛执裁。

（8）人工智能+足球：鼓励各校积极开展“人工智能+足球”推广应用，探索构建智能化情景交互活动模式，将人工智能融入足球主题月活动。

（三）活动总结

各学校要结合工作方案对主题月活动进行全面总结，内容包括活动组织实施情况、参与人数、主要成效、特色亮点、精彩图片、视频资料、存在的问题及建议等，形成书面总结报区教委并附相关支撑材料。

各区教委要及时汇总辖区内学校活动开展情况，形成区级工作总结报告，并填写开展情况统计表（附件2）。

七、活动宣传

通过区教委、学校官网、公众号、合作媒体等，对本次活动月的成果进行集中宣传展示，包括优秀文化作品展播、精彩赛事集锦、单位或个人事迹报道等。

各区、各校利用自身平台对主题月活动进行持续宣传，扩大校园足球的社会影响。
八、保障措施

（一）加强组织领导。各区、各校要高度重视，切实加强领导，精心组织，确保各项活动安全、有序、有效实施。

（二）落实条件保障。各单位要确保活动场地、器材经费到位，可视情况采用家校社携手，争取社会资源支持。

（三）强化安全管理。制定安全预案，加强运动安全教育和管理，落实安全责任，购买必要保险，防止意外伤害事故发生。

（四）加强舆论引导。坚持正确导向，加大宣传力度，及时报道活动进展和成效，营造全社会关心、支持校园足球发展的良好氛围。
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