附件1

2021年北京市中小学生冬奥知识竞赛办法

作为北京市奥林匹克教育和冰雪进校园活动中影响最大、参与人数最多的一项活动，在各区教委、学校的共同努力下，北京市中小学生冬奥知识竞赛已经成功举办三届。2021年冬奥知识竞赛将是北京冬奥会前的最后一届冬奥知识竞赛，为了更好更全面地展示北京市中小学奥林匹克教育和校园冰雪运动开展的成果，营造热烈喜庆的冬奥氛围，本次比赛对赛制进行了调整，现将比赛办法及有关事宜如下:
一、区级选拔赛

（一）选拔办法
由于疫情防控原因，不再举办市级选拔赛，由各区教委从小学、初中和高中三个组别的推荐选手中，每组选拔出两位（一男一女）参加市级总决赛。
（二）选拔标准
1.具有较好的冬奥知识储备，对于奥林匹克精神有深刻的理解和认识；
2.擅长团队协作，能与队友积极沟通，共同完成语言表述、运动技能和手工制作等团队考验内容；

3.表达能力强，能清晰表达对于北京冬奥会的期盼、对于奥林匹克精神的感悟、冬奥会、校园冰雪运动和奥林匹克教育这几年来给学校、自己带来的影响和变化；
4.具有较强的观察和动手能力；
5.心里素质过硬，抗压能力强，遇到困难不畏缩，敢于迎接挑战；
6.热爱体育运动，身体素质优良，掌握冰雪运动技能的选手优先考虑。
（三）报名
请各区教委于7月26日（星期一）前，将参赛选手报名表（盖章版请扫描成pdf文件，及对应的word原文件，详见附件）发至2022@cupes.edu.cn，邮件命名为冬奥知识竞赛+区教委名称。

联系人：谈铮；联系电话：18511112815，010-82099469。
二、市级总决赛

（一）时间

8月中旬（暂定）
（二）地点

另行通知

（三）比赛形式
决赛分为小学、初中和高中三个组别，每组18支队伍，每支队伍两位选手。决赛将以训练营的形式呈现，在为期三天的营地生活中，除了冬奥知识终极对决外，选手们还将经历极限训练营、冠军体育课、“超级变变变”（冬奥环保小制作）、冬奥黑板报等环节的层层考验，小选手们还将展开形式多样的冬奥才艺展示。比知识、拼技能、秀才艺、交朋友，小选手们人生中最难忘的这段时光，也将以纪录片真人秀的方式纪录，并在卫视频道播出。
（四）奖项设置
每个组别设立最佳表现奖、奥运知识小达人、冬奥小健将、小小演说家等个人奖项。
将各区代表队的六位选手（小学、初中、高中组各两位）的表现累计相加，评选出团体总分前三名。
三、领队会议

为保证知识竞赛工作顺利进行，组委会将于赛前一周召开领队会议，详细介绍比赛时间、竞赛内容和评分标准、服装要求、食宿安排。领队会时间及地点另行通知。
四、其他要求

（一）请各区、校组织冬奥知识竞赛相关活动务必遵守北京市防疫要求，以师生的健康安全为首要原则。

（二）入围市级总决赛的选手和领队须与上报名单一致，无特殊情况不能更换选手。

（三）为减轻负担，同时鼓励选手主动学习冬奥知识，在学习过程中享受乐趣，结合新赛制对于冬奥知识的考察方式，今年市级总决赛不再下发资源库。

（四）请各队按照指定时间报道，服从组委会的安排，维护竞赛秩序，遵守规则，公平竞赛。

（五）参赛选手着装整洁得体，适合参赛。

（六）参赛队往返比赛地的交通由各区教委自行安排。各区、各学校要高度重视此项工作，做好师生安全教育工作，保障师生的出行及参赛安全，确保活动顺利进行。
附：2021北京市中小学生冬奥知识竞赛市级赛报名表
附：

2021年北京市中小学生冬奥知识竞赛报名表

区教委： （公章）                  
	序号
	年龄组
	姓名
	学籍号
	性别
	民族
	学校及年级
	爱好及特长

	1
	小学组
	
	
	女
	
	
	

	2
	
	
	
	男
	
	
	

	3
	初中组
	
	
	女
	
	
	

	4
	
	
	
	男
	
	
	

	5
	高中组
	
	
	女
	
	
	

	6
	
	
	
	男
	
	
	


领队：              联系方式：
请将报名表电子版和扫描版发至邮箱：2022@cupes.edu.cn，邮件命名为冬奥知识竞赛+区教委名称。
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