北京市义务教育体育与健康

过程性考核管理办法

第一章  总  则
第一条　为保障北京市义务教育体育与健康过程性考核评价平稳顺利实施，推动学校体育全过程科学规范管理，根据中共北京市委办公厅、北京市人民政府办公厅《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的行动方案》（京办发〔2020〕31号）、《北京市义务教育体育与健康考核评价方案》（京教体艺〔2021〕31号），制定本办法。
第二条　本办法主要适用于北京市义务教育体育与健康过程性考核的组织实施、结果应用以及相关环节的过程性管理。
第三条  过程性考核包括各区对四、六、八年级学生开展的国家学生体质健康测试的统测和各区按照全市统一要求对八年级学生组织的体育与健康知识的机考。
第四条  体育课教学、课外体育活动、体育比赛、体育家庭作业、国家学生体质健康测试的普测、抽测和现场考试，以及学生日运动负荷监测等环节，是过程性考核的基础和延伸，要围绕过程性管理“全员、全过程、全方位”的要求，做好相应工作的组织管理。
第二章  管理内容
第五条　过程性考核按照“全市统一要求，各区分别组织实施”的原则进行管理。
第六条  市教委负责过程性考核的统筹、监督和指导。市教委组建由相关处室、北京教育科学研究院、北京教育考试院等部门组成的北京市体育与健康过程性考核工作领导小组，指导、检查和监督各区工作情况。
第七条  北京教育考试院负责过程性考核考务组织实施的总体指导，制定《北京市义务教育国家学生体质健康测试统测考务管理规定》《北京市义务教育体育与健康知识考试实施方案》，统一过程性考核考务管理要求，确保过程性考核顺利开展。
第八条  各区教委负责过程性考核的具体组织实施。成立区级体育与健康过程性考核工作领导小组，对相关年级过程性考核的学生人数、分布等情况进行摸底、分析和预判，科学制定本区义务教育体育与健康过程性考核实施办法，组织协调各相关单位和部门，加强考核组织管理和各项保障，妥善处理过程性考核中的特殊问题和突发情况。
第九条　各区教委对四、六、八年级学生开展的国家学生体质健康测试的统测，在四、六、八年级第一学期进行，与北京市初中学业水平考试体育与健康科目现场考试的总体要求保持一致，要坚持统一考核流程、统一考核时限、统一考核仪器设备标准、统一同一年级考核场地标准。
成绩记录在北京市学籍管理平台，由各区进行保存。成绩一经录入禁止改动，与学生九年级体育现场考试成绩一并报送北京教育考试院。
残疾学生、伤、病学生、外埠回京学生、其他情况等特殊考生的过程性考核成绩，严格按照《北京市义务教育体育与健康考核评价方案》及时进行认定和录入。
各区教委要指导中小学校做好考核前学生身份识别、考试通知和政策解读等基础性工作，除《北京市义务教育体育与健康考核评价方案》中明确的残疾学生、伤、病学生、外埠回京学生外，确保学生应考尽考。
第十条　各区对八年级学生开展的体育与健康知识测试在八年级第二学期进行，采用机考形式，由各区按照全市统一要求组织考核。
成绩记录在北京教育考试院考试信息平台，由北京教育考试院保存。成绩一经录入禁止改动。
第十一条  学校要通过各种渠道对学生、家长做好宣传动员，按要求做好过程性考核相关组织工作，及时向家长反馈、确认考核成绩，对学生加强体育锻炼、提高身体素质出具运动处方、进行个性化指导。
校长是学校教育教学管理的责任主体，将学校体育纳入学校教育教学整体规划，落实体育课时和校内体育锻炼时间要求，不断提高日常体育教学与体育锻炼的质量。
班主任要积极协助校长落实全员体育要求，支持体育教师开展工作，参与课间操、课外活动、学校体育比赛活动的组织；有针对性地加强班级管理，将体育与健康纳入班会、家长会内容，引导家长密切关注孩子体质健康水平和日常锻炼习惯，提高学生体育锻炼实效性。
体育既有专业特点，也有公共属性，每一名教师都要参与学校体育活动的组织管理。全体教职员工要积极参加体育锻炼、为学生做好表率。
第十二条  市、区、校教研部门要针对学生提升体质、提高健康素养、养成体育锻炼习惯加强教研，将过程性考核项目、标准、测试方法等内容纳入教师日常研修课程，做好对体育教学、大课间、课后体育活动的监督和指导。
中小学体育教师要按照过程性考核要求做好体育教育教学和国家学生体质健康测试、数据上报、结果反馈等各项基础管理工作。
第十三条  各区教委、各中小学校要严格落实教育部要求，完成全体学生体质健康的全员测试、上报、分析、反馈等工作。抽测工作按照教育部要求实施。统测工作覆盖相关年级学生普测，并逐步替代市级抽测，避免重复测试。
第十四条  各区教委、各中小学校要组织力量认真分析国家学生体质健康测试和学生日运动负荷监测的数据，有针对性地加强体育课教学管理、日常锻炼和家庭体育作业指导，切实增强学生体质、提高健康素养。
第三章  保障机制
第十五条  市教委加强工作调度，统筹各方力量合力推进过程性考核相关配套措施落地。
第十六条  市教委按照考核规范要求进一步完善信息平台保障，明确平台运行管理要求，确保考核组织实施、信息传输畅通和数据安全。
第十七条  各区教委要建立完善组织协调机制，将过程性考核所需经费纳入年度预算，协调区相关部门加强场地、人员等相关保障。
第十八条  各区教委要加强学校体育各项工作的规范管理，加强工作总结分析，细化工作要求，加强闭环管理，避免出现管理盲区、漏洞。
第四章  结果应用

第十九条  过程性考核结果与九年级体育现场考试成绩合并后，计入学生中考总成绩。
第二十条  市教委要统筹各项考核测试的信息管理平台，科学设置各级管理权限，加强总体数据分析和问题研判，有重点地加强政策保障和监督检查。
第二十一条  市教委将各区学生体质健康测试情况、全员体育比赛成绩、视力不良检出率、近视率进行通报，相关结果作为各区办学质量评估的重要参考。
第二十二条  鼓励和支持各区、各中小学校探索建立将学生体质健康测试结果纳入先进班集体评选、班主任工作考评等内部评价体系。
第五章　附  则
第二十三条　本办法自发布之日起施行。
第二十四条　本办法由北京市教育委员会负责解释。
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